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25.02.2026 10:00 Uhr - 13:00 Uhr
Persönlichkeitsstörungen von Klient*innen

Persönlichkeitsstörungen von Klient*innen in der Suchtberatung

Individuelle Persönlichkeitseigenschaften sind an der Entwicklung einer Suchtstörung 
beteiligt. Gefährdet sind besonders Personen mit Selbstwertproblemen und 
Schwierigkeiten in der Emotionsregulation. Probleme in diesen Bereichen gehen 
häufig mit einer Persönlichkeitsstörung einher. Die Diagnose einer Komorbidität von 
Persönlichkeitsstörung und einer Suchterkrankung hat Auswirkungen auf die 
Therapie. Vorgestellt werden verschiedene Modelle der Persönlichkeitsstörungen 
und die Ausprägungen der Suchterkrankungen und beide Störungsbilder werden 
einander zugeordnet. Therapieindikation und Möglichkeiten der fallbezogenen 
Psychotherapie für diese Doppeldiagnose werden vorgestellt und diskutiert.

Zielgruppe:
Für MA in Suchtberatungsstellen

Termin: 
25.02.2026 10:00 Uhr - 13:00 Uhr
 

Kosten: 
55,00 €

Veranstaltungsort: 
Suchtberatung Rostock
August-Bebel-Str. 2
18055 Rostock

Referent(inn)en:
Dr. M. Stuppe

Ansprechpartner:
Jörg-Manfred Lang (joerg-manfred.lang@caritas-im-norden.de, +49 (385) 59179 -86)
Jana Stolz (jana.stolz@Caritas-im-norden.de)

Veranstalter:
Caritasverband für das Erzbistum Hamburg e.V. Diözesangeschäftsstelle

Veranstaltungsnummer: 
S2-26


